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Paakirjoitus

Odotusta ilmassa

Jo joutui armas aika... Thana Suomen
suvi on saapumassa! Odotan innolla
padsya koululaisten kevatjuhliin
laulamaan Suvivirttd. Tosin en ole
varma, lauletaanko sitd enaa kaikissa
kouluissa - ajat kun muuttuvat.

Kesdn odotus innoittaa ihmismielta
ja etenkin kevaalla valmistuvien nuor-
ten mielid. Valmistuminen valittuun
ammattiin, kevdinen juhla ystavien ja
sukulaisten keskipisteena ja ajatuk-
sissa odotukset uudesta tyostd, ovat
monen opiskelijan mietteita.

Tana kevaana tyollistymisen mahdol-
lisuudet ovat edelleen hyvat ja

suuri osa valmistuvista on jo saanut
tai tulee saamaan tyopaikan. Siita
elama alkaa. Toivotan Onnea kaikille
kevaallad 2019 valmistuneille!

Maailmantalouden mittarit toimivat
tilla hetkella "erikoisesti”.

Viimeiset puolitoista vuotta, Suomen
100-vuotissyntymapdivista alkaen,
saatiin nauttia ekonomistitkin yllat-
taneesta korkeasuhdanteesta. Vienti

Paivita tietosi

[Imoita myds ajantasalla oleva
sahkopostiosoitteesi. Saat tietoa
tapahtumista, koulutuksista ym.

www.smyl.fi/Paivita tietosi

veti ja Suomeen syntyi yli 100 000
uutta tyopaikkaa. Talle ja tulevalle
vuodelle ennustettiin talouskasvun
hiipumista. Kuitenkin viimeiset tie-
dot kertovat, ettd kauppa on edel-
leen kdynyt ja vienti vetdnyt. Viela
vuosi sitten asuntovelallisia varoitel-
tiin korkojen nousun riskeistd ja ke-
hotettiin varautumaan kallistuviin
asumiskustannuksiin. Nyt nama va-
roitukset on siirretty hamaan tule-
vaisuuteen. Inflaatio ei tunnu lahte-
van nousemaan, vaikka EKP tekee
kaikkensa saadakseen hintavakautta.
Monet toteavatkin, ettd epanormaali
on muuttunut normaaliksi. Mutta
kukaan ei tiedd, mihin nykyisenkal-
tainen talouskokeilu johtaa.

Suomen Merkonomiyhdistysten
Liitto - SMYL ry:n vuosi tulee ole-
maan jalleen normaali, tyontaytei-
nen vuosi; jasenistd huolehtimista,
jasenetujen kehittamista ja tarkan
euron elamista.

SMYL:n sdantomaaraisessa kevat-
liittokokouksessa Helsingissa, lauan-
taina 18. toukokuuta valittiin vuoden

2019 kunniamerkonomi. Liiton 17.
kunniamerkonomi on vammaisurhei-
lussa arvomitaleita saavuttanut
26-vuotias merkonomi, liikunta-
neuvoja ja esteettomyyskartoittaja
Henry Manni, joka kertoo elamas-
tdan tarkemmin tdman lehden
sivuilla 5-8.

Onnea SMYL:n vuoden 2019
kunniamerkonomille ja
hyvaa kesaa kaikille!

Markku Mikkola
hallituksen puheenjohtaja

SMYL-liiton jasenmaksut vuosi 2019 (euroa)

Helsingin Merkonomit ry

Kouvolan Seudun Merkonomit ry

Kymenlaakson Liiketalous ry

Kun haluat maksaa jasenmaksun

useammassa erassa...

Ota yhteys jasenrekisteri@smyl.fi,

jos haluat sopia maksuaikaa tai
maksaa useammassa erassa.

Huom!

Porin Seudun Merkonomit ry

Porvoon Merkonomit ry

Savo-Karjalan Merkonomit ry

Tampereen Merkonomit ry

Turun Merkonomit ry

Jasenmaksun maksamatta jattdminen ei
tarkoita eroamista jasenyydesta. Jase-

nyydesta eroaminen tapahtuu aina

kirjallisesti: jasenrekisteri@smyl.fi tai

SMYL ry, PL 110, 00181 Helsinki
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Varsinainen Opiskelija- Seniori-

jasen jasen jasen yli 65 v *)
106,00 0,00 54,00
91,00 0,00 52,00
84,00 0,00 45,00
95,00 0,00 45,00
91,00 0,00 45,00
95,00 0,00 56,00
102,00 0,00 46,00
94,00 0,00 55,00

*) seniorijaseneksi siirtyminen taytta-
misvuotta seuraavan vuoden alussa

Yleinen tyottomyyskassa YTK:n jasenmaksu on

92 euroa / vuosi 2019.
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Liittokokous
SMYL-kunniamerkonomi 2019
Henry Manni

Painotalo Plus Digital Oy
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Nuoret ja keski-ikaiset
tyoeldmassa -tyoelamatutkimus

Omaa tehtavaa etsimassa
- saat kattavat evaat oman-
nakdisen tyduran luomiseen

Opiskelija saa eldketta tutkinnosta
Tyottdmyysturva ei ole tuttu juttu yrittdjille
Asianajotoimisto Viilo & Vainio Oy:n nimi on
muuttunut. Uusi nimi on Asianajotoimisto Aika.

Koulutuskustannusten korvaaminen ja
takaisinmaksu

Tapahtumat

SMYL-jasenyyteen kuuluvat vakuutukset
Mita eroavan on hyva tietaa henkivakuutuksesta
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Suomen Merkonomiyhdistysten Liitto - SMYL ry:n
b Sakari Mikkola saantémadarainen kevatliittokokous pidettiin
aurinkoisena kevatlauantaina 18. toukokuuta
Lapland Hotellissa Bulevardilla Helsingissa.

Paikalla oli liittokokousedustajia ja -vakea liiton
yhdistyksista;

Helsingistd, Tampereelta, Turusta, Porista, Kouvolasta,
Kymenlaaksosta ja Savo-Karjalasta.

Liittokokouksen puheenjohtajana toimi Sakari Mikkola
Kouvolan Seudun Merkonomeista.

Liittokokous kasitteli sadntomaaraiset asiat ja hyvaksyi
vuoden 2018 toimintakertomuksen ja tilinpdatoksen
sekd myodnsi tilivelvollisille vastuuvapauden.

Kunniamerkonomi 2019 Henry Manni

Liittokokouksen alussa hallituksen puheenjohtaja Markku Mikkola toivotti liittokokousvaen tervetulleeksi kokouk-
seen ja esitteli vuoden 2019 kunniamerkonomiksi kutsutun Henry Mannin seka luovutti hanelle kunniakirjan.
Mikkola kertoi, ettd Suomen Merkonomiyhdistysten Liitto - SMYL ry valitsee vuosittain kunniamerkonomin. Kunnia-
kirjan perusteluissa mainitaan, ettd kunniamerkonomin arvo myonnetdan henkilolle, joka julkisessa tehtdvassa tai
julkisuudessa tuo avoimesti esille merkonomikoulutuksensa ja on siten esikuvana merkonomeille ja merkonomiksi
opiskeleville.

TEKSTI JA KUVAT:  Anna-Maija Kunnas
- Olemme erittdin iloisia ja kiitdmme, ettd olet suostunut
vastaanottamaan kunniamerkonomin arvon ja olemme
mielihyvin panneet merkille, kuinka tuot merkonomitutkintosi
esiin, toteaa Markku Mikkola.

SMYL-kunniamerkonomit:

17. 2019 Henry Manni, liikuntaneuvoja,

Henry Manni, liiton 17. kunniamerkonomi kiitti saamastaan suuresta merkonomi ja esteettémyys-

kunnianosoituksesta ja kertoi liittokokousvaelle elamastdan vammais- kartoittaja

huippu-urheilijana. 16. 2018 Veikko Pakarinen, merkonomi,
yrittaja

15. 2017 Jaajo Linnonmaa,
juontaja-nayttelija

14. 2016 Eino Makunen, missikeisari

13. 2015 Jouni Flinkkila, paatoimittaja

12. 2014 Eva-Riitta Siitonen, ylipormestari

11. 2013 Mika Huusari, muusikko

10. 2012 Anssi Kukkonen, legendaarinen
urheiluselostaja

9. 2011 Matti Koivurinta, kauppaneuvos,
kauppatieteiden kunniatohtori

8. 2010 Urpo Martikainen, MTV3:n
uutisankkuri, taiteilija

7. 2009 Jyrki Kangas, taiteellinen johtaja

6. 2008 Kimmo Palikko, taidegraafikko,
tietokirjailija

5. 2007 Marja Tiura, kansanedustaja

4. 2006 Jorma Tuominen,
KHT-tilintarkastaja

3. 2005 Osmo Mantymaki,

HTM-tilintarkastaja

2. 2004 Ulla-Maj Wideroos, ministeri

2003 Harri Koponen, toimitusjohtaja

Henry Manni

—
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Henry Manni
Syntymavuosi: 1992
Laji: Pyoratuolikelaus
Kotipaikka: Lohja

Seura:

Lansi-Uudenmaan Urheilijat
Valmentajatiimi:

Juha Heinanen ja Jukka Kesala

Opinnot:
- Liikuntaneuvoja

- Merkonomi
- Esteettomyyskartoittaja

Harrastukset:

Melonta, pydratuolikoripallo,
lukeminen

TEKSTI: Anna-Maija Kunnas

Tie vammaishuippu-urheilijaksi

Henry Manni syntyi Lahdessa vuonna 1992. Henryn
ollessa vield vauvaikdinen, perhe muutti Lohjalle, joka
on edelleen hanen kotikaupunkinsa.

- Lapsena opin kdvelemdan tdysin normaalisti, eika
merkkeja liikuntavammasta ollut. Aitini alkoi kuitenkin
epailla, ollessani alle kouluikdinen, suvussamme esiin-
tyvan perinndllisen lilkkuntavamman periytyneen myos
minulle. Ladkarit uskoivat asian vasta ollessani viisi-
vuotias, Henry kertoo eldamdnsa alkutaipaleesta.

Henry oli liikunnallinen lapsi ja mukana monessa. Melko
nopeasti edennyt lilkuntavamma (spastinen parapareesi)
ei hanen menoaan kuitenkaan hidastanut.

- Kanoottipoolon pelaamisen aloitin 9-vuotiaana. Siina
lajissa ei ole erikseen vammaisten sarjoja, joten oli
pakko pdrjata terveille kavereille. Kilpailin 18-vuotiaaksi
asti ja saavutin SM-mitaleja seka junioreissa ettd aikuis-
ten sarjassa, Henry selvittda kilpailu-uransa alkutaivalta.

- Vammaisurheilu oli minulle pitkdan tdysin vieras asia.
Kaksitoistavuotiaana ndin, kuinka Leo-Pekka Tahti voitti
paralympiakultaa ja oma kipina syttyi heti! Lahdin vam-
maisyleisurheiluleirille, ja yllattéden itse Leo-Pekka oli pai-
kalla treenaamassa ja opettamassa kelausta meille juni-
oreille. Kuukauden péaasta leirin jalkeen sain kayttooni
entisen kelaajan kelaustuolin, ja treenaaminen alkoi

heti. Kevaalla 2009 sain paralympiakomitean kautta
ensimmaisen mittojeni mukaan tehdyn kisatuolin,

Henry toteaa tyytyvaisena.

Henry Mannin perinnéllinen liikuntavamma, spastinen
parapareesi, iimenee paaasiassa alaraajojen lihasheik-
koutena. Hanen didilla ja isoisalld on sama sairaus,
mutta lievempdana, samoin kahdella veljella. Sen sijaan
kolmelle muulle sisarukselle se ei periytynyt.

- Minulla ei ole yhtdan taysin pimeaa lihasta. Pystyn
kdvelemaan tuettuna lyhyitd matkoja, esimerkiksi sen
verran, ettd voin heittda pyoratuolin auton takakonttiin,
selventaa Henry.

Ensimmaisen pyoératuolinsa Henry Manni sai
ollessaan koulussa ekaluokkalainen.

- Koin hyvana asiana, kun sain ekan pyoératuolin, koska
se helpotti liikkumista. Opin nopeasti esimerkiksi keuli-
maan tuolilla. Kaverit ottivat pyoratuolini hyvin vastaan.
He liikkuivat pyorilla tai rullalaudalla, ja mina kelasin.
Pyoratuolin saaminen ei ollut minulle millaan tavalla
traumaattinen kokemus. Nelja ensimmaista vuotta ka-
vin koulua Lohjalla, koska paasin viela kdvellen yléker-
taan. Sen jalkeen siirryin Helsinkiin Ruskeasuon erityis-
kouluun, jossa esteettémyys oli huomioitu lohjalais-
kouluja paremmin ja tarjolla oli esimerkiksi fysioterapi-
aa. Tuolloin asuin kouluviikot koulun asuntolassa, Henry
kertoo.

- Koulu oli Keskuspuiston laidalla, ja sielld ollessani tein
pitkia lenkkeja. Kelasin jopa Ruoholahteen ja takaisin.
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Liikuntaneuvojan ja
merkonomin opinnot

Ylakoulun jalkeen Henry Manni opis-
keli Pajulahden urheiluopistossa lii-
kuntaneuvojaksi. Sen jalkeen oli vuo-
rossa opiskelu oppisopimuksella
merkonomiksi oman seuran Ladnsi-
Uudenmaan Urheilijoiden palve-
luksessa.

Tuolloin han kdvi muun muassa 2,5
kuukauden harjoitusleirilla Tenerif-
falla ja hoiti seuran kirjanpitoa “pal-
mun alta”.

- Ukkini on yrittaja ja isdni myos, to-
sin maanviljelija, mutta yrittdja han-
kin. Isd on tehnyt kirjanpidot aina
itse, joten termi kirjanpito seka
muut yrittajyyteen liittyvat asiat
ovat tulleet jo didinmaidossa.

- Opiskeluvalinnat olen tehnyt aina
urheilun ehdoin. Opiskelin Pajulah-
dessa urheilijaluokalla liikunnan neu-
vojaksi ja sen jalkeen oppisopimuk-
sella omassa urheiluseurassani mer-
konomiksi.

- Aloitin tyot tammikuussa ja minulle
iskettiin eteen Prisman kestokassi
ja sanottiin, etta tuossa on viime
vuoden kuitit, tee kirjanpito ja tilin-
padtos. Tein siis jo tilinpdatosta, kun
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koulussa oli vasta kirjanpito ykkénen
menossa. Seuran litkevaihto oli kui-
tenkin [ahes 200 000 euroa, joten
muutaman kuitin sain tilittimeen
latkia. Meidan opettajamme Luksias-
sa oli tosin aivan mahtava ja hanelta
kysyin montaa asiaa, jotka tilinpaa-
tdsvaiheessa arveluttivat ja taisin ha-
nelle myos tilinpaatostd nayttaa ja
yhdessa sita katsoimme.

- Nykyadn yha useammat urheilijat
pyorittdvat talouttaan osakeyhtion
kautta ja niin teen mindkin. Yhteis-
tydsopimuksien lisaksi laskutan sa-
tunnaisia puhujakeikkoja tai esimer-
kiksi esteettdmyyskartoituksia.
Kouluttauduin myds esteettdmyys-
kartoittajaksi. Yrityksen taloushallin-
non hoidan itse.

Oma tontti ja koti Lohjalta

Saavutettuaan vuonna 2016 Rion
paralympialaisissa pronssia Henry
Manni sai Lohjan kaupungilta palkin-
noksi omakotitontin, jolle han on ra-
kennuttanut talon, jossa asuu yhdes-
sa avovaimonsa kanssa.

Urheiluvdlineet 3d-tulostimella

Henry on huipputason ratakelaaja,
joka tekee itse osan urheiluvélineis-
tdan 3d-tulostimella. Kyse on niin sa-

notuista kelauskapuloista, jotka ovat
tulossa kelaushanskojen tilalle myos
pikamatkoille. Maratonilla niitd on
kaytetty jo pitkaan.

Kapulat ovat muovia, jonka paalle
on liimattu kangas tuomaan pitoa.
Nyt ne alkavat olla jo aika hyvat, han
sanoo ja myontaa olleensa aina kiin-
nostunut myaos tietotekniikasta.

EM-kisoissa han kaytti hopeaa tuo-
neella 100 metrilld vield hanskoja,
mutta 400:lla ja 800 metrilla tuli
kultaa kapuloilla.

Kolmiulotteiseen tulostamiseen pe-
rehtyminen ja sen hyddyntdminen
osoittavat, ettd Henry on moniulot-
teinen, avarakatseinen ja ennakko-
luuloton ihminen, jolle huippu-
urheilu ei ole koko elamé. Euroopan
mestari kaipaa haasteita my6s urhei-
lun ulkopuolella.

Kokopaivainen urheilija Manni ei ole
ollut koskaan. Nyt han on ollut run-
saat kaksi vuotta puolipaivaisesti las-
ten ja nuorten liikkunnan suunnittelija
Suomen Vammaisurheilu ja -liikunta
Vau ry:n palveluksessa.

- P43 ei kestaisi, jos pelkastdan tree-
naisin ja kilpailisin. Tarvitsen muu-
takin haastetta ja ajateltavaa, han
toteaa.




Tahdnastiset saavutukset:

2018 100 m EM-hopea ja -mestaruudet 400 m ja 800m

2017 MM-pronssi 400 m

2016 Rio de Janeiro Paralympia-pronssi 100 m
2016 Kolme Euroopan Mestaruutta (100, 200 ja 400 m)

seka 800 m EM-hopea

2015 MM-hopea 400 m seka pronssit 200 m ja 800 m

2014 Nelja Euroopan Mestaruutta (100, 200, 400 ja 800 m)

2013 MM-pronssi 200 m

Voimassa oleva Euroopan Ennadtys 200 m
Voimassa olevat Suomen Ennatykset:

100 m, 200 m, 400 m, 800 m

- Tyoyhteis¢ on minulle arvokas asia
ja tyon toteuttaminen on joustavaa.
Pystyn tekemaan toitd myos etdna,
han kertoo kiitollisena.

Henry Manni osallistui
ensimmadisiin kansainvalisiin
kilpailuihin Italiassa 2010.

Kelasin ltaliassa hyvia aikoja ja kisat
olivat mahtava, innostava kokemus.
Italiassa oli myds ensimmainen vam-
maluokitteluni, ja sielld minut maari-
teltiin luokkaan T54. Vammaluokka
muuttui kuitenkin sittemmin vuonna
2013 kasieni motoristen vaikeuksien
vuoksi. Lopullinen luokkani varmistui
T34-luokkaan. Muutoksen myota
paasin kelaamaan sarjaan, jossa kil-
pailen sellaisten kelaajien kanssa,
joiden vamma vastaa omaani huo-
mattavasti paremmin.

Nykyaan haluan menestya kelauk-
sen maailman huipulla, ja tehda
myos urheilijan matkastani merki-
tyksellisen.

Haluan tuoda paraurheilua seka lii-
kuntavammaisuutta aktiivisesti esil-
le, ja etenkin rohkaista liikuntavam-
maisia lapsia [0ytdmaan oman jut-
tunsa mista nauttii.

Rajoitteet ovat vain omassa paassa
-mentaliteetilla olen itse padssyt
pitkdlle, ja sitd asennetta haluan
jakaa my6s muille — niin liikuntara-
joitteisille kuin ihan kenelle vain.

Berliinin EM-kisat 2018
Henry Manni ei ollut taysin tyyty-

vainen suorituksiinsa Berliinin EM-
kisoissa, vaikka saavuttikin kaksi

Euroopan '
mestaruuskisojen
‘kultamitali,
vuosi 2016

i -ma

kultaa ja yhden hopean. Viime kau-

den jalkeen han vaihtoi valmentajaa,
minkd seurauksena harjoitteluun tu-
li muutoksia. Samalla han alkoi totu-
tella kelauskapuloihin, jotka korvaa-
vat kelauksessa kdytettavat hanskat.

- Otin tietoisen riskin, etta EM-kisois-
ta ei tule optimaalista tulosta. Sata-
nen on herkin laji, tulokset eivat ol-
leet samoja kuin ennen, mutta
nakyvissa oli merkkeja paremmasta,
Henry sanoo.

Muutokset tahtaavat erityisesti
vuoden 2020 Tokion paralympi-
alaisiin mutta myo6s jo vuoden
2019 MM-kisoihin.

- Ajatus on se, etta viimeistaan To-
kiossa mennaan tosi kovaa, han
Visioi.
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N&illa nakymin Tokion paralympia-
laisten ohjelmassa on 100 ja 800
metrin matkat. Muissa arvokisoissa
Henry Manni on menestynyt myds
200:lla ja 400 metrilla.

- Kelauksessa on mahdollista me-
nestyd laajemmin kuin juoksussa.
Jos haluaa vetaa 800 metria kovaa,
on pakko vetaa lujaa my0s satasella,
Manni kuvaa lajin lainalaisuuksia.

Talld hetkellda Henry Manni kaavailee
jatkavansa kelausuraansa ainakin
vuoden 2024 paralympialaisiin asti,
jolloin han uskoo olevansa lajin kan-
nalta parhaassa idssa.

- Sen jalkeen pitdisi ehkd ymmartaa
lopettaa, Manni sanoo arvoitukselli-
sesti hymyillen.

Pyoratuolikelaus

Kelaus on yksi maailman harraste-
tuimmista ja seuratuimmista vam-
maisurheilulajeista. Laji on kehitty-
nyt huimasti vuosikymmenien aika-
na. Kelaus tuli ensimmaisiin para-
lympialaisiin Roomaan 1960, jolloin
se oli vield aivan lapsen kengissa.
Vasta 1990-luvulla tuolit muuttuivat
nelipyoraisista kolmipyordisiksi ja sil-
loin yleistyivat myos kaarreohjaimet,
joilla tuoli saadaan menemaan ra-
dan kaarre oikein.

Kelauksen saannot

Pyoratuolikelauksessa sdanndt maa-
ritelladn mahdollisimman pitkalti
juoksijoiden saantdjen mukaan.

Kilpailumatkat on samat kuin juoksi-
joiden puolella eli 100 m, 200 m,
400 m, 800 m, 1500 m, 5 000 m,

10 000 m ja maraton. Dopingsaan-
nokset ovat myos taysin samat kuin
juoksijoilla.

Joitakin uusia sdantoja ollaan kuiten-
kin jouduttu luomaan:

¢ Tuoleihin on maaritetty pyorien
maksimikoko, takapyorille 28” ja etu-
pyoralle 20”. Lisaksi tuolilla on mak-
simileveys, jotta se mahtuu radalle.
Kaikki ilmanohjaimet ovat myds kiel-
letyt ja tuoleissa taytyy olla kaarre-
ohjain seka jarru.

e VVuoden 2013 alusta kypardpakko
on ollut kaikilla matkoilla, joka eroaa
juoksijoiden sdannaoista.

e LGhdossa meilld on [ahtoviivan
padlla eturenkaan keskinapa ja
maalissa aika katkaistaan samasta
pisteesta.

Jos sadntokirjaa alkaa kdymaan lapi,

lOytyy totta kai paljon lisaa saantoja.
Tassa ovat kuitenkin mielestani kes-

keisimmat saannot, jotka vaikuttavat
lajiin, Henry selventda saantoja.

Kelauksen vilineet

Pyoratuolikelauksesta kdy jo nimesta
ilmi, etta apuvalineitd tarvitaan.

Kelaustuoli on kolmipyérdinen 1,6-
2,2 m pitka urheiluvaline. Kelaustuo-
lien hinnat vaihtelevat yleensa nel-
jan-seitseman tuhannen euron va-
lilld. Kelaustuoleja valmistetaan mo-
nissa eri maissa. Suuria valmistajia
tulee ainakin Briteista, Saksasta, Ja-
panista ja Amerikasta. Ehdottomasti
yleisin materiaali kelaustuoleissa on
alumiini. Myds muita kevyempia ma-
teriaaleja on kokeiltu, mutta hinta ja
kestdvyys tulevat nopeasti vastaan.

Kaikki urheilijat ovat yksilditd, mutta
vammaisurheilun puolella tdma ko-
rostuu suuresti, koska myds vammat
ovat aina yksilollisia. Yksilollisyyden
vuoksi kelaustuolit tehddan useim-
miten mittatilaustyona. Itsekin jou-
duin lentdmaan Britanniaan teet-
tamaan tuolia omien mittojeni mu-
kaan, toteaa Henry.

Spesifisten varusteiden lisaksi kelaa-
jatkin tarvitsevat totta kai trikoot,
juomapullot yms. tavanomaiset
urheiluvarusteet.

8 | Merkonomi News 2 /2019
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Tyoelamatutkimus:

Nuoret ja keski-ikdiset tyoelamassa -
Keltanokat ja keharaakit

Opintonsa on jalleen paattanyt joukko nuoria, joiden haaveena
on I6ytaa oma paikkansa ty6elamassa. Millaisia tyontekijoita

he ovat? Mita odotuksia heilla on? Miten nuorten ja aikuisten

hyvaa yhteistyota tybelamassa voidaan edistaa?

»
Nuorten korkeaan tyé-
moradaaliin kuuluu ilo ja
innostus, keski-ikdiset
ovat turhaan ennakko-
luuloisia somea ja
sdkkituoleja kohtaan

)

TEKSTI: THNA LAURILA

Smile Henkildstopalvelut Oyj:n teettdmassa valtakunnallisessa ”Nuoret ja keski-ikdiset tyéeldmdssd -

Keltanokat ja kehdraakit” -tutkimuksessa selvitettiin nuorten (16-25-v.) ja keski-ikdisten (40-65-v.) eroja ja
yhtéldisyyksia asennoitumisessa ty6hon ja tyon tekemiseen. Tutkimuksessa tarkasteltiin, miten nuorten ja
keski-ikaisten odotukset ja kdsitykset tydmoraalista, tydmotivaatiosta ja tyoviihtyvyydestd eroavat ja mita

yhteista ikaryhmilla on.

Keskeisia tutkimuksen esiin
nostamia eroja nuorten ja
keski-ikaisten valilla

1. Korkea tyomoraali

Nuorille tydssa viihtyminen, tyoniilo,
innostuminen, aloitteellisuus ja ylimaa-
rdisen vapaa-ajan kayttd tydhén osoit-
tavat korkeaa tyémoraalia.
Keski-ikdisille korkea tydmoraali liittyy
moitteettomaan tydsuoritteeseen,
vastuunottoon, tunnollisuuteen ja
siihen, etta ei valita.

2. Tyon fyysiset puitteet

Nuoret tekevat t6itd mielellddn sakki-
tuolissa, sohvalla tai nojatuolissa. Mita
nuorempi vastaaja, sitd mieluisampi
sakkituoli tyétuolina on:

16—18 -vuotiaista sakkituolia pitaa erit-
tdin mieluisana tai mieluisana 54 %,
kaikista nuorista 41 % ja keski-ikdisista
11 %. Keski-ikdiset istuvat mieluummin
perinteisesti neuvotteluhuoneissa.
Heille sakkituoli, sohva ja nojatuoli
tyOpisteind viestivat laiskottelusta:

- Me keharaakit istutaan ja tykitetdan,
ne heittaa villasukat jalkaan ja menee
sohvalle ja “vahan tekee t6ita”.

3. Kommunikaatiokanavat ja suhde
aikaan

Vuorovaikutuksen “somettuminen”
on luonut odotuksia huomattavasti
nopeatempoisemmasta kommunikaa-
tiosta myds tydpaikoilla. Nuoret halu-
avat kommunikoida sosiaalisen medi-
an kanavissa, kun keski-ikdiset viestit-
televat sahkdpostitse: 49 % nuorista
pitad somea erittdin mieluisana vies-

tintdkanavana tyopaikan sisdisessa
kommunikaatiossa, vs keski-ikdiset
23 %. Nuoret ovat myds tottuneet
kommunikaation nopeuteen.

Nuoret odottavat vastausta
esimiehelta tai kolleegalta
nopeasti, ei huomenna.
Kysymysten ja vastausten eritahtisuu-
dessa isoja eroja ikaryhmien valilla.

Keskeiset tutkimuksen esiin
nostamat yhtaldisyydet
nuorten ja keski-ikdisten valilla:

1. Yli puolet nuorista ja keski-ikdisista
kokee ty6elaman innostavana.
Nuorista 58 % ja keski-ikdisistd 57 % on
vditteen kanssa taysin samaa tai sa-
maa mieltd. Innostavuutta tukee ko-
kemus tydtehtdvien vaihtelevuudesta:
86 % nuorista ja 88 % keski-ikdisistd on
tdysin samaa tai samaa mielta siitd,
ettd vaihtelu tyotehtdvissa on heille
tarkeaa.

2. Lahes joka toinen on halukas teke-
madn kuusituntista paivaa pienem-
malla palkalla.

47 % kaikista tutkimukseen vastanneis-
ta, sekd nuorista etta keski-ikaisista,
on vaitteen kanssa tdysin samaa tai
samaa mieltd. Eniten eri mielta ovat
50+ -vuotiaat. Tyon jakaminen useam-
man kesken on kaikille mahdollinen
ajatus. 66 % kaikista vastaajista on
tdysin samaa tai samaa mielta siita,
ettd etenkin nuorten tyéllistymista
voidaan edesauttaa jakamalla toitd
osa-aikaisiin.

3. Tybeldmdssa on monia piirteit,
joihin seka nuoret etta keski-ikdiset
kaipaavat muutosta

Tydnhaku ilman kaavakkeita, toverilli-
semmat suhteet esimiehiin, mahdolli-
suus kokeilla ja tehda virheitd, lisaa
palautetta ja enemman mahdollisuuk-
sia vaikuttaa tydaikoihin.

Tyéaikajarjestelyjen osalta nykyinen
tyoelama ei vastaa kenenkdan
toiveita.

Tutkimuksen tavoite ja tutkimus-
menetelma

Tutkimuksen avulla halutaan edistaa
nuorten tydllistymistd sekd nuorten ja
aikuisten hyvaa yhteistyota tyoelamas-
sd. Tutkimus on jatkoa Smile Henkil6s-
topalvelut Oyj:n vuonna 2018 teettd-
malle Nuoret ja tyo -tutkimukselle.

Smile Henkilostopalvelut Oyj

- Valtakunnallinen henkil6stépalvelu-
yritys, perustettu v. 2014.

- Merkittava nuorten tyollistdjd, yhtion
noin 10 000 tydntekijdstd yli puolet on
18-25 -vuotiaita.

- Yksi Suomen suurimmista henkil6st6-
palveluyrityksistd.

- Toimintaa 29 paikkakunnalla, suurim-
pien kaupunkien lisdksi mm. Karsama-
elld ja Laitilassa.

- Yritys on kasvanut vuosina 2015-2018
toimialaansa nopeammin.

- Smile Henkiléstépalvelut Oyj on
NoHo Partnersin tytaryhtio.

- http://smilepalvelut.fi
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Omaa tehtavaa etsimassa -
saat kattavat evaat omannakoisen
tyéuran luomiseen

Uravalmentaja Riikka Pajunen antaa
uutuuskirjassaan kdytannon tyodkaluja
onnellisen tyéelaman rakentamiseen.

Oman tehtdvan I6ytaminen eldmassa
on iso osa onnellisuutta.

Uravalmentaja Riikka Pajunen esitte-
lee oman seitsemdn kdytdnnén aske-
leen -mallin, jonka avulla lukija tunnis-
taa vahvuutensa, intohimonsa ja saa
ty6elamalleen uuden suunnan.

- Jokaisella on vastuu omasta hyvinvoin-
nistaan. Pitdd kunnioittaa omia rajoja,
arvostaa itseddn ja olla riittdvdn rohkea
tehddkseen tarvittavat muutokset,
kommentoi Pajunen.

Pajusen mukaan oleellista on tunnis-
taa omat arvot, rajat, vahvuudet ja
kiinnostuksen kohteet. Kun ndma ovat
selvilla, on helppo ldhtead tavoittele-
maan omaa unelmatydpaikkaa tai tuu-
naamaan nykyista tyétaan mielek-
kadgmmaksi. Kirjasta 16ytyy selkeiden
tehtdvien lisaksi myds inspiroivia ura-
tarinoita erilaisilta aloilta.

Pajunen (synt. 1978) koki ensimmaisen
urakriisinsd valmistuttuaan yliopistolta
luokanopettajaksi ja huomattuaan,
ettei sittenkdan halua tyoskennelld

kyseiselld alalla. Nyt Pajunen on toimi-
nut jo yhdeksan vuotta perustamansa
Montevista-valmennusyrityksen toimi-
tusjohtajana. Ennen yrittdjaksi ryhty-
mistd Pajunen paloi loppuun ison yri-
tyksen HR-tehtévissa ja lahti vuoden
mittaiselle sapattivapaalle kiertamaan
maailmaa. Silla matkalla, Montevista-
nimisessa keskuksessa vuoren huipul-
la Aasiassa, myods hdanen oma eldmaén-
tehtdvansa kirkastui. Nyt Pajunen elda
vaiherikkaiden vuosien jalkeen oman
nakoista eldmaa yrittdjana, ja auttaa
tyokseen muita ihmisia 16ytamaan
eldamantehtavansa.

Milloin uudelle uralle?

Nykyisiin tyotehtaviinsa tyytymatto-
mat, tydnhakijat ja vastavalmistuneet
eivat suinkaan ole ainoita, jotka mietti-
vat uusia haasteita.

Moni saattaa viihtya tydtehtavissaan
hyvin, mutta kaivata samalla syvem-
paa merkitystd. Toiset taas haluavat
jatkaa samojen tehtdvien parissa, mut-
ta kaipaisivat lisdd vastuuta, toiset
taas keventda nykyisid vastuita, esi-
merkiksi siirtyd esimiehesta takaisin
asiantuntijaksi. Osa on palaamassa
ty6eldmadn tauon jalkeen ja osa
ryhtymassa yrittdjaksi.

TEKSTI: TIINA LAURILA

- Mikd tahansa onkaan tyéeldmdsi
muutostilanne, Riikka Pajunen kan-
nustaa kaikkia pysdhtymaan oman
itsensa adrelle kirjasta 16ytyvien tyo-
kalujen ja valmentavien kysymysten
avulla.

Samalla han listaa kolme merkkia,
joista tiedat olevasi urakriisissa:

1. Huomaat pohtivasi ja puhuvasi
ystavillesi Idhes pdivittdin, mita tehda
tyoelamassa, pitdisiko 1ahted uusille
urille vai jadda nykyiseen tyéhon.

2. Oireilet joko kehollisesti (niska- ja
selkakivut, padnsaryt, nivel- tai iho-
ongelmat, vdsymys) tai mielen kautta
(epadvarmuuden tunne, vaikeus
tehdd paatoksia, artymysta, pelkoja,
keskittymisvaikeuksia).

3. Koet oman vaikutusvaltasi oman
tydelamadsi suhteen pieneksi. Et koe
ty6si olevan vahvuuksiesi ja into-
himojesi mukaista.

Kustantaja: Otava

Kirjailija: Riikka Pajunen

Teos: Omaa tehtavaa etsimdssa
Kirja on ilmestynyt
toukokuussa 2019
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Opiskelija saa elaketta tutkinnosta

Ammatilliseen perustutkintoon tai
korkeakoulututkintoon johtavasta
opiskelusta kertyy tydeldketta.

Pelkkd opiskelu ei riitd, vaan on huo-
lehdittava myds valmistumisesta.

Eldkettd on kertynyt vain tutkinnoista,
jotka on suoritettu vuonna 2005 tai
sen jdlkeen.

Opiskelu kerryttaa eldkettd 18 vuotta
tdyttaneelle. Jotta saat aikanaan opis-
kelusta kertyneen eldkkeen, sinulla on
oltava koko tyduran aikana ennen
eldkkeen alkamista tutkinnon suoritta-
misen lisdksi my0s eldkevakuutettuja
tyb6ansioita véhintdaan 17 807,01 euroa

(v.2019).

Opiskelusta kertynyt tydeldke makse-
taan aina eldkkeen mydntdmisesta al-
kaen joka kuukausi loppueldman ajan.

Opintojen laajuus vaikuttaa

Elakettd kertyy tutkinnon laajuuden

mukaan seuraavasti:

¢ ammatillisesta perustutkinnosta
3 vuotta

e ammattikorkeakoulututkinnosta
4 vuotta

¢ alemmasta korkeakoulututkin-
nosta 3 vuotta

¢ ylemmasta korkeakoulututkin-
nosta 5 vuotta

Tutkintoon kaytetty aika ei ole ratkai-
sevaa, eli esimerkiksi ylemmadssa kor-
keakoulututkinnossa opinnot kartut-
tavat eldkettd enintddn viiden vuoden
ajan, vaikka opiskelisit pidempadan tai
suorittaisit useamman tutkinnon.

Jos valmistut etuajassa, opiskelusta
kertyva turva liitetddn elédketietoihisi
koko tutkinnon laajuisena.

Lahde: Tyoeldke.fi
Eldketurvakeskus

Myds ulkomainen tutkinto kartuttaa
eldkettd, jos olet saanut opiskelua
varten opintotukea Suomesta.

Kesatyotkin kerryttavit eldketta

Elaketta alkaa kertyd 17 vuoden idstd
|ahtien - yrittdjille 18-vuotiaasta. Tydn-
antaja hoitaa eldkevakuutuksen puo-
lestasi ja tilittdd maksut tydelakelai-
tokselle. Tydeldkemaksu nakyy eritel-
tyna palkkalaskelmassasi. Yrittdjana
huolehdit eldketurvastasi itse.

Elakettd kertyy kaikenikaisille 1,5 %
vuosittaisista ansioista eli palkasta.
Ty6suhteen pituudella ei ole merki-
tysta. Eldkettd saa myds kesa- ja kausi-
toista. Jo reilun 58 euron kuukausi-
palkka kerryttdd eldkettd. Pimedsta
tyosta ei eldkettd kerry.

https://[www.tyoelake.fi

Tulorekisteri helpottaa tyottémyysturvan
ja toimeentulotuen hakemista

Asiakkaan ei enda tarvitse liittdaa palk-
kakuittia tyottomyysturva- ja toimeen-
tulotukihakemukseen. Kela saa tiedot
palkkatuloista tulorekisteristd. Tieto
tyonteosta pitda kuitenkin aina merki-
td hakemukseen.

Kela ei endd pyyda asiakkailta palkka-
tositteita tydmarkkinatuen, peruspai-
varahan ja perustoimeentulotuen
hakemuksiin. Hakemuslomakkeisiin on
lisatty tieto siitd, ettd "Kela saa tiedot
palkkatuloista tulorekisterista".

Kelassa odotetaan, etta tulorekisteri
vahentda huomattavasti hakemusten
kasittelyssa tarvittavien liitteiden maa-
rad. Viime vuonna Kelassa kasiteltiin
1,9 miljoonaa perustoimeentulotuen
hakemusta. Noin 10 % hakemuksista si-
salsi palkkatuloja. Ty6ttémyysturvassa
etuuskdsittelijat tekivat 1,3 miljoonaa
ratkaisua, joista 32 % sisélsi ty6tuloja.

Hakemuksessa asiakkaan pitaa edel-
leen ilmoittaa, jos hdn on ollut tdissa.
Kela tarkistaa tulorekisteristd tydsta

maksetun palkan maaran. Jos tulore-
kisterista ei 16ydy riittédvaa tietoa mak-
setusta palkasta, Kela ottaa yhteytta
asiakkaaseen ja pyytda toimittamaan
esimerkiksi tositteen maksetusta pal-
kasta tai selvityksen palkasta tehdyista
vahennyksista.

Esimerkiksi tydttomyysajan ilmoituk-
sessa tydmarkkinatuen hakija ilmoit-
taa, mitka pdivat han on ollut tdissa.
Ty6ssdoloaika pitdd aina ilmoittaa,
vaikka maksettu palkka jdisi alle ty6t-
témyysturvan suojaosan (300 e/kk).

Ty6nantajalla on palkanmaksupdivastd
5 kalenteripdivdd aikaa ilmoittaa tiedot
rekisteriin. Kaikki tyénantajat eivat ole
vield ilmoittaneet tietoja. Se saattaa
nakya myos Kelassa niin, ettd asiakkail-
ta joudutaan aluksi pyytdmaan myos
sellaisia palkkatietoja, jotka pitaisi
saada tulorekisterista.

Etuuksien hakuohjeet 16ydat kela.fi

Lahde: www.kela.fi

Asiakas voi myo0s itse tarkistaa,

onko tyonantaja ilmoittanut
maksamansa palkan tulorekisteriin
(www.tulorekisteri.fi). Tulorekisteriin
kirjaudutaan pankkitunnuksilla.

Etuuksien mydntdamiseen voivat
vaikuttaa myds sellaiset tulot, joita
Kela ei saa tulorekisterista. Tallaisia
tuloja ovat esimerkiksi pddomatulot
(vuokratulot, korkotulot, osinkotulot),
yritystulot ja ulkomailla ansaitut tulot.
Na&ista tuloista asiakkaiden pitaa jat-
kossakin toimittaa tarvittavat liitteet.

Kela alkaa hyodyntaa tulorekisterin
tietoja vaiheittain etuushakemusten
kasittelyssa. Nyt ensimmadisessa vai-
heessa palkkatositteiden pyytamisesta
luovutaan toimeentulotuen ja ty6tto-
myysturvan lisaksi mm. lastenhoidon
tuen hakemuksissa ja elakkeensaajan
asumistuen hakemuksissa.

Muutokset toteutetaan samanaikai-
sesti seka verkkoasiointiin etta hake-
muslomakkeisiin.



Tyottomyysturva ei ole tuttu juttu yrittjjille

Yrittdjat eivat tunne ty6ttémyysturvaansa kovinkaan hyvin.
Tama selvidaa Suomen Yrittdjdin Tyottomyyskassan tekemasta tutkimuksesta.

Suomen Yrittdjain Tyottomyyskassa
(SYT-kassa) ja Innolink Research Oy
teettivat tutkimuksen tyottomyyskas-
san jasenyyden kiinnostavuudesta.
Tutkimuksen tarkoituksena oli kartoit-
taa yrittdjien tietoisuus tyottédmyys-
kassasta, kassaan liitetyt mielikuvat
sekd ylipdataan tietoisuus yrittdjan
mahdollisuudesta tyéttémyysturvaan.

Kartoitukselle on tarvetta, silld Suo-
messa on laskutavasta riippuen noin
300 000 tyottomyysturvalain mukai-
seksi luokiteltavaa yrittajaa, koska
260 000 YEL- ja MYEL-vakuutettujen
yrittdjien lisaksi yrittdjan perheenjase-
net, yrityksen osaomistajat luetaan
useimmiten ty6ttédmyysturvassa yrit-
tdjiksi ja yrittdjaasemassa tehdyn tyoén
maara lisddntyy koko ajan.

SYT-kassan kassanjohtaja Merja
Jokinen on huolissaan tilanteesta, silla
38 % tutkimuksen vastaajista ei tiennyt
lainkaan, etta yrittdjallakin on oikeus
ansiosidonnaiseen paivarahaan, jos

yritystoiminta joudutaan lopettamaan.

- Valitettavasti vain harva yrittdjd tie-
tdd, ettd he voivat myés liittyd tyotto-
myyskassaan tai ylipddtdnsd edes saa-
da ty6ttémyysturvaa. Meilld on suuri
haaste tiedottaa asiasta. Monet yrittd-
jdt saattavat lisdksi kuulua virheellises-
ti entisen palkkatyén perusteella pal-
kansaajakassaan eli he ovat tdll6in va-
kuuttaneet itsensd vddrdssd kassassa,
sanoo Jokinen.

Jokinen kehottaakin yrittdjid, osakkai-
ta ja yrittdjan perheenjdsenia tarkista-
maan oman statuksensa ennen kuin
on liilan myohaista.

- Erityisesti yrityksen osaomistajan ja
yrittdjdn perheenjdsenen kannalta on
tdrkedd hahmottaa, ovatko he palkan-
saajia vai yrittdjid, koska tdlld perus-
teella mddrdytyy se, minkd ty6tto-
myyskassan jdsenend he voivat itsensd
vakuuttaa. Tosipaikan tullen yrittdjd
ei kuitenkaan saa palkansaajakassasta
tyottémyyskorvausta, vaikka olisikin
maksanut tunnollisesti maksunsa
kassaan.

Onneksi yrittdjdn ei-omistavien per-
heenjdsenten asema paranee heind-
kuun alussa ja he voivat tdllGin liittyd
palkansaajakassan jdseneksi, kertoo
Jokinen.

Jasenmaksu mielikuvaansa
edullisempi

Suhde palkansaajien ja yrittdjien valilla
ansiosidonnaisen tyottémyysturvan
piiriin kuulumisessa on huima. Talla
hetkelld vain noin 10 % Suomen kaikista
yrittdjiksi luokiteltavista henkil6ista

on ottanut itselleen vapaaehtoisen
ty6ttémyysvakuutuksen, kun taas
palkansaajista yli 80 % kuuluu johonkin
kassaan.

Tietamattomyyden lisaksi yrittdjien
liittymista tyottomyyskassaan rajoitta-
vat Jokisen mukaan tydttémyysturvan
YEL-sidonnaisuus, virheellinen kasitys
jasenyyden kustannuksesta seka ylei-
nen asenne tydttémyysturvajarjestel-
mad kohtaan.

- YEL-sidonnaisuus vaikuttaa osaltaan
jdsenyyden kiinnostavuuteen, koska
yhd useammialla yrittdjdlld YEL-ty6tulo
on alle ty6ttémyysturvan alarajan,

12 816 eurod, vuodessa ja ndin ollen

he eivit voi my6skddn liittyd kassan
jdseneksi.

Jokinen myonta3, etta yrittdjakassan
jasenmaksu on kalliimpi palkansaaja-
kassoihin verrattuna, johtuen erilaises-
ta rahoituspohjasta.

Yrittdjakassalle maksetaan valtion
osuutena kustakin ansiopdivarahasta
peruspdivarahaa vastaava maara.
Lopusta rahoituksesta yrittdjdkassa
vastaa itse eli kulut katetaan jdsen-
maksuilla. Yrittdjakassan vastuulle j3a
noin 40 prosenttia, palkansaajakasso-
jen omavastuuosuus on 5,5 %.

- SYT-kassan jdsenyys on kuitenkin
nykyisin suhteellisen edullista ja simp-
pelid riskien hallintaa. Tutkimuksessa
keskimddrdiseksi jasenmaksuksemme
arvioitiin 53,5 eur/kk, mutta todellisuu-
dessa keskimddrdinen verovihennys-

Lahde:
www.syt.fi

kelpoinen jésenmaksumme on noin
28 eur/kk, eli hintamielikuvassa on
25 euron heitto. Tdlld summalla
ansiosidonnainen pdivdraha on jo 511
euroa enemmdn kuukaudessa kuin
Kelan maksama tyéttémyyskorvaus,
mainitsee Jokinen.

Tulevaisuus kannattaa turvata ajoissa

Jokinen korostaa, ettei yritystoimin-
nassa voi koskaan tietda varmasti,
mita tulevaisuus tuo tullessaan. Yrittd-
jan kannattaa miettid tulevaisuutta
silloin kun menee hyvin. Useimmiten
liittyminen tapahtuu lilan my&haan,
silla yrittdjan pitaa olla kassan jasen
vahintadan 15 kk saadakseen ansiosi-
donnaista paivdrahaa.

- Tutkimustulosten valossa positiivise-
na signaalina voidaan pitdd, ettd noin
49 % vastaadjista oli erittdin tai melko
kiinnostunut liittymddn SYT-kassan
jdseneksi ja 63 % piti kassan jdsenmak-
sua kohtuullisena, kertoo Jokinen

Helmikuussa tehty sdhkopostikysely
lahetettiin 28 024 pk-yrityksen toimi-
tusjohtajalle. Tutkimukseen vastasi
yhteensd 1489 yrittdjaa, joista 22 %
kuului tyottomyyskassaan. Tutkimus-
otos koostui pk-yrityksistd jakautuen
tasaisesti maantieteellisesti seka eri
toimialoille. Valtaosa tutkimukseen
vastaajista oli toiminut yrittdjana
pidempdan kuin 3 vuotta.

Suomen Yrittdjain Ty6ttomyyskassa

(SYT-kassa)

- Suomalaisten yrittdjien v. 1995 perus-
tama itsendinen tyottémyyskassa

- Kassaan kuuluu talla hetkelld yli
24 000 yrittdjaa kaikilta toimialoilta ja
kaikenkokoisista yrityksista

- SYT-kassa maksaa ty6ttémyysetuuk-
sia keskimadrin 650 jasenelleen
kuukausittain

- SYT-Kassan yleiset ehdot ja ty6tto-
myysturvan taso on madritelty tyotto-
myyskassa- ja tyottdmyysturvalaeissa

- Toimintaa valvoo Finanssivalvonta



Tyosuhdejuristin palsta

Toimistossamme puhaltavat kevaan kunniaksi uudet tuulet

ja olemme nyt Asianajotoimisto Aika.
Palvelumme ja toimintamme pysyvat ennallaan.

Toimistossamme teitd palvelevat:

Asianajaja, varatuomari Esa Schon

Asianajaja, varatuomari Juhani Viilo

Asianajaja, varatuomari Arto Vainio

Oikeustieteen maisteri Maiju Eronen (perhevapaalla)
Asianajosihteeri Marja Saari

Huom!

Yhteydenotot juristeihin
SMYL-liiton kautta.
Tarkastamme jasenyyden
voimassaolon.

ASIANAJOTOIMISTO AIKA

Koulutuskustannusten korvaaminen

ja takaisinmaksu

Yha yleisemmin tydsopimuksissa sovitaan koulutuskustannusten korvaamisesta.
Jos tydnantaja maksaa tyontekijalle erityisen koulutuksen, tyonantaja voi vasti-
neeksi vaatia tyontekijaa sitoutumaan tyohonsa tietyn vahimmaisajan. Jos vahim-
maisaika ei tayty, joutuu tyontekija maksamaan takaisin koulutuskustannuksia.

Ovatko tallaiset sopimukset laillisia?

Mita tyosopimuslain pykalaa naihin sovelletaan?

Sopimuksessa on hyva todeta selkeasti, etta
tyontekijan pitaa maksaa kustannukset takaisin
vain silloin, jos tyontekija itse irtisanoutuu.

Tyonantaja on kustantanut tyontekijalleen koulu-
tuksen ja edellyttanyt, ettd tama pysyy tyonanta-
jan palveluksessa sovitun pituisen ajan, esim. 24
kuukautta.

Mikali tyontekija kuitenkin irtisanoutuu ennen ko.
ajan paattymista, han on velvollinen korvaamaan
hanelle annetusta koulutuksesta tydnantajalle ai-

heutuneet kustannukset, joko kokonaan tai osaksi.
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Lahtokohtana tyolainsaadanndssa on osapuolten
vapaus jarjestaa suhteensa sopimusteitse, ellei
lainsaadannossa ole tata vapautta rajoitettu.
Ty6sopimuslaista ei [8ydy suoraan pykalaa, joka
koskisi koulutuskustannusten korvaamista tyon-
antajalle.

Laissa on kylla saadetty kilpailukieltosopimusten
solmimisen edellytyksista. Niilla tarkoitetaan so-
pimuksia, joissa tyontekija sitoutuu olemaan me-
nematta kilpailevan tyénantajan palvelukseen
tietyn ajan, maksimissaan é kuukauden kulues-
sa tyosuhteen paattymisesta. Naista sopimuksis-



ta sdadetaan tyosopimuslaissa, etta ne ovat sal-
littuja vain silloin, kun tydnantajalla on erityisen
painava syy sellaisen tekemiselle. Lisaksi asiaan
vaikuttaa tyontekijan asema ja tehtavat.

Yleisesti voisi todeta, etta suorittavaa ty6ta ja ta-
vanomaista konttorityota tekevan tyontekijan
kanssa kilpailukieltosopimukset ovat kokonaan
kiellettyja, kun sen sijaan ylempien toimihenki-
|6iden ja johtajien kohdalla ne voivat olla sallit-
tuja, mikali tehtavat liittyvat tuotekehitykseen,
teknisen osaamisen sailymiseen yrityksessa yms.

Koulutuskustannusten korvaamista koskevassa
sopimuksessa ei ole kyse kilpailukiellosta.

Ovatko nama siis taysin laillisia aina ja kaikissa
tilanteissa?

Eivat ole. Tyosopimuslaissa sdadetaan tyonanta-
jan yleisvelvoitteesta huolehtia tyontekijan mah-
dollisuuksista suoriutua tyotehtavistaan myos
yrityksen toimintaa, tehtavaa tyota tai menetel-
mid muutettaessa ja kehitettdessa seka edistaa
tyontekijan urakehitysta. Tasta on oikeuskaytan-
nossa johdettu ajatus, jonka mukaan tyonanta-
jan velvollisuuksiin kuuluu kouluttaa tyontekija
siten, etta han selviytyy tyotehtavistdan. Nain ol-
len tydnantaja vastaa tavanomaisen koulutuksen
kustannuksista eika niita voida tyontekijalta peria
missaan olosuhteissa. Sen sijaan jokin erityiskou-
lutus, tavanomaista pidempi ja kalliimpi koulu-
tusjakso, jota ilmankin tydssa parjaisi, mutta joka
antaa huomattavia lisdavuja, voisi olla sellainen
koulutus, jonka kustannuksista saavat osapuo-
let sopia. Talloinkin tulee ottaa huomioon laissa
saadetty kohtuullisuuden vaatimus: tyésopimuk-
sen ehtoa voidaan sovitella tai se voidaan jattaa
huomioon ottamatta, jos soveltaminen olisi hy-
van tavan vastaista tai muutoin kohtuutonta.

Millaisia periaatteita tulee noudattaa, kun harki-
taan koulutuskustannusten korvaamista koske-
vaa sopimusta?

Korkein oikeus on tuoreessa ennakkoratkaisus-
saan listannut ne seikat, joita naissa tapauksissa
tulee ottaa huomioon: minkalaisesta koulutuk-
sesta on kysymys, kuinka pitkalta ajalta tyonte-
kija on sitoutunut korvaamaan ty6nantajalle sii-
ta aiheutuneet kustannukset ja minka suuruisena
han on sitoutunut ne korvaamaan. Lisaksi harkin-
nassa voidaan ottaa huomioon esimerkiksi tyon-
tekijan palkkaus ja tyosuhteen paattymisen syy.

Kyseisessa tapauksessa tyontekija oli provisio-
palkkainen kiinteistonvalittdja, jolle tydnantaja
oli kustantanut LKV-tutkinnon muun peruskoulu-
tuksen ohella. Tata pidettiin tavanomaisena kou-
lutuksena, joka tydnantajan oli yleisvelvoitteen
mukaan kustannettava. Tyontekija oli velvoitettu
korvaamaan koulutuksesta aiheutuneet kustan-
nukset, jotka olivat syntyneet 24 kuukauden ai-
kana ennen tyosuhteen paattymista, mikali han
meni kilpailevan yhtion palvelukseen. Sidottui-
suusaikaa pidettiin liian pitkana. Liséksi korva-
usmaara, 5.200 euroa, oli palkkaukseen nahden
kohtuuton.

Nain korkein oikeus paatyi lopputulokseen, jon-
ka mukaan koulutuskustannusten korvausta kos-
keva sopimusehto oli jatettava huomioon ot-
tamatta, koska ko. tapauksessa sen soveltami-
nen olisi ollut kohtuutonta, kun otetaan huo-
mioon koulutuksen laatu, korvauksen maarg,
korvausvastuun ajallinen kesto seka tyontekijan
palkkaus.

JASENETU

ShiYLn jdsenille 10% ALENNUS

Asianajotoimisto Alan aikeudelisestaneuvonnasta

Tutustu hinnastoomme Tydisuhderiidat
ceoiteesss www.aikalaki.fi i

Kauppakirjat

iittost kautta sinun tydeld Avioehdot

v aikeudeliine Avioerot
hoidossa Testamentit
i medan Perunkirjoitukset
kanssamme. Se sisdlty Huoltajuusasiat jne.

ssenmaksuun

Ota yhieytta suoraan littoosi info@smylfi ta puh. 0400 996 346
niin jFsenyytesi varmistelaan alennuksen saamiseksi,

00 8411 000
ASIAMNAJOTOIMISTO AlKA infogaikalski f
Topelukserkaty T A HKI
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Tapahtumat

Turun Merkonomit ry

Ke 19.6. klo 18.30

Morsiamen ry6sto
Sipilanmden Kesateatteri, Piikki®

Tana kesana on vuorossa kantaesitys Morsiamen rydsto,
musiikkindytelma rakkaudesta. Katsomo on katettu.

Lipun hinta: 18 eur [ hl6

Varaa lippusi:
Marja Saarela 045 8505060, saarelamarja@gmail.com

Tervetuloa mukaan!
Mukavaa kesaa!

Hallitus

SIPILANMAEN

Tampereen Merkonomit ry

Su 16.6. klo 13
Einar Ilmonin taidetta, opastettu kierros
Kimmo Pyykké -taidemuseo Kangasala-talo

Einar llmonin taidetta -ndyttelyssa on lisaksi pysyva
nayttely KImmo Pyykdn toista.

TKL:n Nysselld padasee Kangasalan kirkon pysakille ,
josta 100 metrin matka Kangasala-talolle.

Padsymaksut:
6 eur, eldkeldiset 4 eur, museokortilla ilmaiseksi

Ti2.7.klo 17
Risteily Viikinsaareen

Laiva lahtee Laukontorilta klo 17.
Liput ostetaan ennen laivanlahtdd, joten tulkaa satamaan
puoli tuntia aiemmin (klo 16.30).

Su 4.8. klo 14

Danny-musikaali
Apianniemen kesdteatteri, Valkeakoski

Kesalld 2019 Suomen
Kesateatteri esittaa
Valkeakoskella musikaalin
llkka "Danny" Lipsasen
elamasta.

SUDMER KESATENTIER ESITTAS WeLKERKDSKELLR

Hersyvan huumorin
varittama eldamantarina

vie katsojan pitkin Dannyn
vauhdikasta ja tapahtuma-
rikasta elamaa Porista
Helsinkiin, kohti iskelma-
taivaan suursuosiota ja
musiikkineuvoksen asemaa.

Oy
e et
LASASRA I § IR 1 R
e o s e o S L
o s e
11.6-10.8.2018
e

Esityksen kesto noin 2 h 15 min.

Hinta: 48 eur [ hlo
sisdltaen teatterilipun ja bussikuljetukset.

Tallinnaan!

Kesdkauden pdatteeksi, elokuun lopulla purjehdimme
Tallinnaan, jossa majoitumme yhden y6n ajan hotellissa.

Tarkemmat tiedot yhdistyksen kotisivulla myé6hemmin
kesalla. Voit myds soittaa 050 5833960 Heli Viitala

Porin Seudun Merkonomit ry

Ma 3.6. klo 17 alkaen

Minigolfia Kirjurinluodolla
Pelle-Hermanninpolku 1, Pori

Tervetuloa pelaamaan leikkimielelld mini- ja frisbeegolfia
Kirjurinluodon Liikunta-Arenalle.

Yhdistys tarjoaa jasenilleen yhden kierroksen molempia
peleja ja myods kaverin saa ottaa mukaan maksutta. Sateen
sattuessa pelaamme minigolfia sisdtiloissa.

Vinkkina Tempputehtaan oma kahvila on kdytettdvissa, jos
jano tai pikku ndlka yllattaa.

lImoittautumiset viimeistaan 31.5. Leila Kantoselle puh. 040
748 2450.

La 3.8.

Vanajanlinna + Danny-musikaali
Hameenlinna ja Valkeakoski

Kesaretken teemme talla kertaa Himeenlinnan ja Valkea-
kosken maisemiin. Bussi lIdhtee Porista klo 8, menomatkalla
poikkeamme Forssan Autokeitaalla kahvilla.



Vanajanlinnassa on ryhmallemme ensin opastettu kierros
ja sen jalkeen yhteinen lounas.

Vanajanlinnasta jatkamme matkaa Valkeakoskelle katso-
maan musikaalia llkka ”Danny” Lipsasen eldamasta.

Hinta: 50 eur / yhdistyksen jisenilts, 60 eur eijasenilta

Hinta sisdltda bussimatkat, opastuksen ja lounaan Vanajan-
linnassa seka lipun musikaaliin. Omakustanteiset kahvipy-
sahdykset menomatkalla Forssassa seka paluumatkalla
Tampereen kautta tullessa erikseen sovittavassa paikassa.
Saavumme takaisin Poriin noin klo 19.

Sitovat ilmoittautumiset viimeistaan 30.6. mennessa.

Maksut 7.7. mennessa Porin Seudun Merkonomit ry:n
tilille FI18 4450 0010 1440 50, viite 123.

La 17.8.

Retki Rauman saaristoon
Kylmapihlaja ja Kuuskajaskari

Lahdemme Rauman saaristoon viettamaan elokuista
kesapaivaa tutustuen Kylmapihlajan majakkasaareen

seka Kuuskajaskarin loma- ja linnakesaareen.

Alustava aikataulu:

klo 9.15  bussin [aht6 Porin vanhalta linja-autoasemalta
klo 10.30 vesibussi [ahtee Poroholman rannasta
klo 17.50 saapuminen Poroholmaan, josta bussilla

takaisin Poriin

Hinta: 30 euroa yhdistyksen jaseniltd, 40 eur ei-jasenilta
Hinta sisdltda bussimatkan, meno-paluu -lipun reittiliiken-
teen vesibussilla, opastuksen seka yhteisen keittoruokailun
Kuuskajaskarissa.

Voit ottaa halutessasi matkalle mukaan omat retkievaat
tai kdyttda saarilla olevia ravintolapalveluja (keittoruokailu
Kuuskajaskarissa n. klo 15 sisaltyy osallistumismaksuun).

Sitovat ilmoittautumiset viimeistaan 1.8. mennessa.

La 16.11. klo 13

My Fair Lady -musikaali
Porin Teatteri, Hallituskatu 14, Pori

Olemme varanneet 40 lippua Porin Teatterin paandytta-
molla esitettavaan musikaaliin. Lipuista on jo yli puolet
varattu, joten olethan riped, mikali haluat varmistaa
mukaanpaasysi!

Teatterista siirrymme Ravintola Satakuntaan, jossa
ryhmd@mme yhteinen ruokailu pikkujoulun merkeissa noin
klo 15.30 alkaen.

Hinta: 40 eur yhdistyksen jaseniltd, 45 eur ei-jasenilta

Sitovat ilmoittautumiset viimeistaan 13.10. mennessa.

Tapahtumat

Maksut 15.10. mennessa Porin Seudun Merkonomit ry:n
tilille FI18 4450 0010 1440 50, viite 123.

o000
Pyyddmme ilmoittautumiset kaikkiin tapahtumiimme
yhdistyksen sahkopostiin porinmerkonomit@gmail.com

tai puhelimitse Leila Kantoselle 040 748 2450.

Tapahtumista on lisdtietoja omissa jasentiedotteissamme
seka nettisivuillamme www.porinseudunmerkonomit.fi

Hyvaa kesaa kaikille!

Kymenlaakson Liiketalous ry

Kyminlinnan kesdteatteri esittaa kesalla 2019
Golfleskien kapina -ndytelman

Ensi-ilta 12.7. Muut esitysajat [6ydat Ankkuri-lehdesta.
Muista kayttaa alennuslippusi.

Ti 23.7.
Pokka pitaa
Heinolan kesateatteri

Hyacinth Bucket (lausutaan bukee) saapuu taas pyérre-
myrskyna lahimmaistensa eldamaan.

Ndytelma perustuu Roy Clarken kirjoittamaan huippusuo-
sittuun tv-sarjaan (Keeping Up Apperances), jonka hul-
vattomat hahmot tarjoavat takuuvarmaa viihdettda myds
teatteriversiona. Hyacinthin roolissa: Jaana Saarinen

Hinta: 20 eur jasen, 79,00 eur seuralainen.
Maksuviite: 1449. Hintaan sisdltyy kuljetus, lippu seka
maittava lounas hotelli Kumpelissa ennen esitysta.
Esitys alkaa klo 14.00.

Sitovat ilmoittautumiset ja lisdtietoja 12.6.2019 mennessa

Marja Johanssonille puh. 050 340 1344. Osallistumismaksu
maksetaan tilille: FI71 5172 0220 1886 69, OKOYFIHH

Porvoon Merkonomit - Borga Merkonomer ry

Kouvolan Seudun Merkonomit ry

Savo-Karjalan Merkonomit ry

Toivotamme kaikille aurinkoista
ja rentouttavaa kesaa!




Tapahtumat

Helsingin Merkonomit ry tapahtumakalenteri 2019-2020

Paiva Kello | Tapahtuma Hinta, maksuviite
To 8.8. 07.00 | Paivdmatka Turun saaristoon 93 e, 4459 - kysy mahdollisia peruutuspaikkoja
Pe-su 16.-18.8. Birgitta Festival, Tallinna 298 e, 4336 - kysy mahdollisia peruutuspaikkoja
Ke 21.8 16.30 | Maailmojen Salat - Secret Universe |16 e, 4514 - ilmoittautumiset 14.8. mennessa
Designmuseo
La-su 31.8.-1.9. West Side Story, Estonia-teatteri 262 e, 4530 - iimoittautumiset 28.6. mennessa
Ke 4.9. 18.30 | Pieni Merenneito, HKT 85 e, lapset, opiskelijat 44 e , 4417 -kysy mahdollisia
lisdpaikkoja
Ke 11.9. 16.30 | Ellen Thesleff -nayttely, HAM 18 e, museokortilla 8 e, 4543 - iimoittautumiset 2.9.
mennessa
To-su 19.-22.9. Helmeri-matka, Lontoo 1075 e, 4323 - kysy mahdollisia peruutuspaikkoja
Pe 11.10. 19.00 | HS esittda: Musta laatikko 14, HKT |40 e, 4501 - kysy mahdollisia peruutuspaikkoja
Ke 23.10. 19.00 | Riistapolku, Kaupunginteatteri 36 e, 4527 - iimoittautumiset 18.9. mennessa
Ti 5.11. 19.00 | Kolmen kimppa, Studio Pasila
Ke 4.12. 19.00 | Pienet ketut, Kaupunginteatteri
Ti 10.12. 19.00 | Parasta elamassa, HKT 33 e, 4556 - iimoittautumiset 4.11. mennessé
Ke 11.12. Peppi Pitkatossu -baletti,
Kansallisooppera
Pe-la 20.-21.3.20 Georg Ots 100 -oopperagaala,
Estonia-teatteri, Tallinna
Ti 31.3.20 Don Giovanni, Kansallisooppera

Tervetuloa mukaan Helmeri-tapahtumiin! Ajankohtaiset tiedot tapahtumista, matkojen sisallosta ja
tarkempi matkaohjelma ja niihin ilmoittautumisesta yhdistyksen nettisivuilla: www.helmeri.fi.

Osallistumismaksut tilille: FI88 1270 3000 1009 95

Helsingin Merkonomit ry

La-su 31.8 -1.9.

Helmerien musikaalimatka Tallinnaan

West Side Story
Estonia-teatterissa

Helmereille on varattu lippuja Tallinnan Estonia-teatterin (Estonian
National Opera) West Side Story -musikaaliin sekd ennen musikaa-
lia tutustumiskierros oopperan kulisseihin ja pdivallinen teatterin
uudessa Estonia-ravintolassa. Majoittuminen on Estonia-teatterin
lahelld olevassa Viru-hotellissa.

Matkaohjelma:

Lauantai 31.8.

klo 10.30 -13.00 Katajanokan terminaali, Viking XPRS Helsingista
Tallinnaan. Helmereille on varattu hytit matkatavaroita varten.
Satamasta kuljetus Viru-hotelliin ja majoittuminen huoneisiin.
Hotellista kdvellen Estonia-teatteriin, jossa ensin opastettu esittely-
kierros Oopperatalon kulisseihin klo 16.15 ja kierroksen jalkeen kol-
men ruokalajin pdivdllinen teatterin a la carte -ravintolassa.

West Side Story -musikaali Estonia-teatterissa alkaa klo 19.00.
Sunnuntai 1.9.

Aamiainen hotellissa. Huoneiden luovutus klo 12.00 mennessa.
Matkatavarat voi jattaa hotelliin sdilytykseen. Vapaata ostosaikaa ja
noin klo 15.45 kuljetus hotellilta satamaan.

Viking XPRS ldhtee klo 17.00 ja Helsinkiin saavutaan klo 19.30.
Helmereille on varattu hytti matkatavaroita varten.

Hinta: 262,00 euroa/hlo
Maksuviite: 4530

Iimoittautumiset 28.6. ja maksut 19.7. mennessa.

Lisamaksu yhden hengen huoneesta 55,00 euroa.
Yksinmatkustavan on varattava yhden hengen huone; kysy mah-
dollista toista yksin matkustavaa Helmerid huonekaveriksi. Myds
ystdvasi on tervetullut musikaalimatkalle.

Huom! limoita lisdtiedoissa oma sekd mahdollisen matkakumppani-
si syntymadaika, nimi, kuten passissa, ruokarajoitteet sekd muut
mahdolliset erikoistoiveet.

Hintaan sisaltyy:
- laivamatkat Helsinki-Tallinna-Helsinki Viking XPRS:Ild kansipaikalla,

hytit matkatavaroille (meno-paluu)
- bussikuljetukset: satama - hotelli - satama
- majoitus jaetussa kahden hengen standard-luokan huoneessa, 1 vrk
- permantolippu West Side Story -musikaaliin (paikat riveilld 11 ja 12)
- opastettu kierros Estonia-teatterissa
- kolmen ruokalajin illallinen Estonia-ravintolassa

Laiva-aikataulu (alustava):

Helsinki — Tallinna, Viking XPRS klo 10.30 -13.00
Tallinna — Helsinki, Viking XPRS klo 17.00 -19.30

Hotelli:

Original Sokos Hotelli Viru****

Viru Valjak 4, 10111 Tallinn, Viro
https://www.sokoshotels.fi/fi/tallinna/sokos-hotel-viru

Helmerivet&ja: Merja Aiménen

Vastuullinen matkanjarjestdja: Suomen Matka-Agentit Oy.
Matkoilla noudatetaan Yleisia Matkapakettiehtoja seka Matka-
Agenttien Erityisehtoja.



Ke 11.9. klo 16.30

Ellen Thesleff - Minad maalaan kuin jumala
HAM - Helsingin taidemuseo
Eteldinen Rautatiekatu 8, Helsinki (Tennispalatsi)

Olemme varanneet Helmeri-ryhmalle opastuksen HAM - Helsingin
taidemuseon Ellen Thesleff -ndyttelyyn. Opastus kestda noin 50 mi-
nuuttia.

Tapaamme noin klo 16.15 Tennispalatsissa sijaitsevan taidemuseon
lippukassan luona. HAMin lippukassa ja sisdankdynti ovat Tennispa-
latsin 2. kerroksessa, jonne paasee hissilld kaikkien ulko-ovien ldhei-
syydesta. Eteldisen Rautatiekadun pdddyssa on rullaportaat suo-
raan museon lippukassalle.

Nayttely tuo esiin Thesleffin uraauurtavan ja kehittyvan taiteen li-
saksi myds hdnen eldmansa tapahtumia muun muassa tekstien, va-
lokuvien ja arkistomateriaalien avulla.

Hinta: 18 euroa, Museokortilla 8,00 euroa
Maksuviite: 4543

Iimoittautumiset ja maksut 2.9. mennessa.

Huom! limoita lisdtiedoissa, jos Sinulla on Museokortti ja
ota kortti mukaan ndyttelyyn.

Helmerivet&ja Merja Aimanen

Nayttelyaika: 26.4.2019-26.1.2020, HAM-museo auki ti-su klo 11 - 19.

Ke 23.10. klo 19.00
Riistapolku

Helsingin Kaupunginteatteri
Pieni ndayttamo
Eldintarhantie 5, Helsinki

Riistapolku on saksalainen moderni klassikkondytelmad ja ajaton
perhetragedia, joka koskettaa védkevilla teemoillaan.
Ensi-ilta 4.9.2019.

Rooleissa: Pekka Huotari, Risto Kaskilahti, Paavo Kinnunen,
Ursula Salo, Ella Mettanen. Ohjaus: Lauri Maijala

Hinta: 36,00 euroa (norm. 39,00)
Maksuviite: 4527
llmoittautumiset ja maksut 18.9 mennessa.

Helmerivetdja: Seija Kuusinen
HKT:n syysuutuuksia on varattu myés:

Ti 5.11. klo 19.00

Kolmen kimppa
Studio Pasila, Ratamestarinkatu 5

Paul on hyvin kyllastynyt tyttdystdvadnsa Sophieen. Han haluaisi
erota, mutta sita ei ole niin helppo sanoa suoraan, joten Paul paat-
taa yrittdd saada Sophien jattamaan hanet.

Ohjaus: Liisa Mustonen
Rooleissa: Elina Hietala, Jarkko Niemi, Olli Rahkonen

Ti10.12. klo 19

Parasta elamassa
Helsingin Kaupunginteatteri
Pieni ndyttamo, Eldintarhantie 5

Tapahtumat

Parasta eldmdssd, Martti Suosalon mestarillinen monologiesitys on
liikuttava, toiveikas ja surullisen hauska kertomus kroonisesti ma-
sentuneen didin pojasta, joka koettaa piristaa ditiadn listaamalla
asioita, jotka tekevat eldmasta eldmisen arvoista. Asioita, joita kaik-
kien on hyva palauttaa valilla mieleen.

Naytelmdn esittavat Martti Suosalo ja yleiso.

Ke 4.12. klo 19.00
Pienet ketut

Helsingin Kaupunginteatteri
Pieni ndyttamo, Eldintarhantie 5

Pienet ketut on suurten tunteiden perhedraama, joka lukeutuu
amerikkalaisten draamojen klassikoihin.
Ohjaus: Kari Heiskanen

Tulevia uutuuksia Kansallisoopperassa:

Ke 11.12.
Peppi Pitkdtossu -baletti

Kansallisooppera
Paikat riveille 6-10 B-ryhmaa. Kesto 1t 55 m, yksi véliaika.

Ti 31.3.2020 (uusi paiva)
W.A. Mozart: Don Giovanni -ooppera

Kansallisooppera
Paikat: B-ryhmg, rivit 6-10.

Pe - la 20.-21.3.2020

Georg Ots 100 —oopperagaala
Tallinnan Estonia-teatterissa

Alustava matkaohjelma

Perjantai 20.3.

klo 10.30-13.00 Laivalla Helsingista Tallinnaan, Viking XPRS lahtee
Katajanokan terminaalista. Saapuminen Tallinnaan, jossa opas vas-
tassa. Satamasta kuljetus suoraan Metropol spa -hotelliin, majoittu-
minen huoneisiin. Oopperagaala Estonia-teatterissa klo 19. (Hotel-
lista teatteriin siirtyminen omatoimisesti)

Lauantai 21.3.

Aamiainen hotellissa. Huoneiden luovutus klo 12 mennessa. Matka-
tavarat voi jattaa hotelliin sdilytykseen. Vapaata aikaa Tallinnassa.
Viking XPRS ldhtee klo 17 ja Helsinkiin saavutaan klo 19.30.

Hotelli: Metropol spa

Helmereille varattu huoneet uudesta, neljan tahden kylpyldhotellis-
ta, majoittuville vapaa sisddnpadsy spa-osastolle.

Lisatiedot Helmeri-tapahtumista:
www.helmeri.fi

ILMOITTAUTUMINEN HELMERI-TAPAHTUMIIN

helmeri@helmeri.fi  Puhelin: 050 428 5588
F188 1270 3000 1009 95

www.helmeri.fi
Osallistumismaksut tilille:

Muista aina ilmoittautua, vaikka olisit maksanut osallistumisesi.
Mahdolliset peruutukset ilmoitetaan aina yhdistykseen.

Netti-ilmoittautumisista saat vahvistuksen sahképostiisi!
Teatteri- ja konserttiliput saa noin puoli tuntia ennen ndytosta
sisdantuloaulassa Helmeri-vetdjaltd, ellei toisin mainita.

Uusimmat tapahtumat ja tiedot 16ydat nettisivuiltamme www.helmeri.fi.



JASENYYTEESI KUULUU

AMMATILLINEN VASTUU- JA /}f,%%%

OIKEUSTURVAVAKUUTUS K

e Vakuutettuina ovat jasenet toimihenkildiné toisen palveluksessa.

e Vakuutuksesta korvataan asiat, jotka koskevat vakuutettua tydntekijana ja liittyvat vakuutetun
ty6suhteeseen.

e OQOikeusturvavakuutuksessa korvauksen saamisen edellytyksena on, etté jarjeston jasenyys on
vahinkotapahtuman sattuessa kestanyt vahintdan kymmenen kuukautta.
Jos jasenyys on kestanyt alle kaksi vuotta, tulee myds riidan tai syytteen perusteen
olla syntynyt jasenyyden aikana.

e Vastuu- ja oikeusturvavakuutus on voimassa Suomessa.

VASTUUVAKUUTUS

Vastuuvakuutuksesta korvataan henkilé- ja esinevahinkoja, jotka ammatissasi virheell4 tai laimin-
lydnnilla aiheutat tydnantajallesi, tytoverillesi tai sivulliselle henkildlle ja josta lain mukaan olet
korvausvastuussa.

Korvauksen enimmaismaara on henkild- ja esinevahingoissa 100 000 euroa.
Omavastuu on 100 euroa vahinkotapahtumaa kohti.

Jos vahinko sattuu:

e (Ota ensimmaiseksi yhteys liittoosi. He antavat toimintaohjeet ja opastavat ensihddassa. Liitto
selvittdd, oletko mahdollisesti vastuussa vahingosta. Tarpeen vaatiessa he opastavat avun
tarvitsijaa asianajajan valitsemisessa. Vahinkoilmoitus toimitetaan litosta edelleen [fiin.

e Jos vahinko on vastuuvakuutuksen perusteella korvattava, If maksaa korvauksen puolestasi
vahingon karsineelle. Vain omavastuun maara jaa maksettavaksesi.

OIKEUSTURVAVAKUUTUS

Oikeusturvavakuutus korvaa asianajo- ja oikeudenkayntikuluja tyo- ja virkasuhteeseen
littyvissa riita- ja rikosasioissa seka hallintomenettelyna tai hallintolainkayttdna kasiteltavissa
asioissa.

Enimmaéiskorvausmaéra on 10 000 euroa. Omavastuu on jokaisessa vahinkotapahtumassa
15 % kustannuksista, kuitenkin vahintdan 200 euroa.

Jos tarvitset oikeusturvaa:

e (Ota ensimmaiseksi yhteys liittoosi. Jos kysymyksessé on oikeusturvavakuutuksen piiriin
kuuluva asia ja jasen ohjataan ulkopuolisen asianajajan luo, j&sen itse tai hdnen asianajajansa
tekee oikeusturvahakemuksen. Kirjoita hakemukseen selvitys asiasta ja liitd mukaan jéljennok-
set ratkaisun tekemiseksi tarvittavista asiakirjoista.

e | dhetd hakemus liitteineen liittoon, jossa jasenyys tarkistetaan ja laaditaan jarjeston lausunto
vakuutuksen soveltamisesta. Sen jalkeen liitto lahetta&d hakemuksen edelleen [fiin, joka tekee
paatdksen oikeusturvasta. Oikeusturvahakemus voidaan tehda myods suoraan [fin, mutta
talldinkin hakemus I&hetetdan lausunnolle littoon.

e \akuutuksesta korvataan tarpeelliset ja kohtuulliset asianajo- ja oikeudenkayntikulut.
Asiamies tulisi valita jutun késittelypaikkakunnalta tai sen valitttmasté laheisyydesta.
Asiamiehen valinnasta voit neuvotella liiton tai Ifin kanssa.

if.fi/smyl



MUUT RAHANARVOISET JASENEDUT

If Etuohjelma on helppo ja selkea:

Edut kasvavat asiakkuutesi mukana — saat etuja jo yhdella vakuutuksella.
Voit saada alennusta vakuutuksista 11-16 %.

Etuohjelma kerryttdd myoés Omavastuurahaa vahingottomilta vuosilta.
Jos sinulle sattuu vahinko, voit Omavastuurahalla pienentdaa omavastuutasi.
SUOMEN EDULLISIN* HENKIVAKUUTUS

Saat Primus-henki- ja -tapaturmavakuutukset seka Lapsen Primus
-tapaturmavakuutuksen edulliseen jasenhintaan.

SMYL:n jasenena saat veloituksetta 2 000 euron
Selviytymisturvan ostaessasi Primus-vakuutuksen.

Laske jasenhintasi katevasti osoitteessa henkivakuutuskuntoon.fi.

*Suomen edullisimman henkivakuutuksen (Vakuutus- ja rahoitusneuvonta FINE:n
tekema hintavertailu 9/2016) jarjest6jasenille mydntaa Keskindinen Vakuutusyhtio

Kaleva.
HUOLEHDITHAN ITSE, ETTA SINULLA ON Saat helpoiten kattavan matkustajavakuutus-
VOIMASSA OLEVA MATKUSTAJAVAKUUTUS turvan itsellesi ja perheellesi osoitteesta if.fi tai

puhelimitse 010 19 19 19 (arkisin klo 8-20).
SMYL-liiton jasenille ottama matkustajavakuutus
paattyi 31.12.2015. If Matkavakuutus auttaa sinua tapaturmissa ja
sairauksien hoidossa.

Se korvaa myds tilanteessa, jossa matkasi
peruuntuu tai keskeytyy yllattden esimerkiksi
sairastumisen tai matkakohteessa sattuneen

Tutustu ja hyédynna jasenetusi osoitteessa kriisitilanteen vuoksi.

° henkivakuutuskuntoon.fi Matkavakuutuksen piiriin kuuluvat kanssasi
° lapsenturva.fi matkustavat alle 20-vuotiaat lapset ja

° if fi/smyl lapsenlapset.

If Vahinkovakuutus Oyj, Suomen sivuliike, rekisterodity kotipaikka Tukholma, Y-tunnus 1602149-8, PL 4, 00025 IF
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Tassa tarkeimmat vinkit eri eldaman-
tilanteisiin.

Ero on aina iso eldmdanmuutos. Sellaise-
na se on myds luonteva hetki pohtia
perheen taloutta. Téhdn kannustaa
my0s henkivakuutusyhti6é Kalevan joh-
taja Minna Mikkanen.

- Toisen puolison kuolemaan liittyvat
taloudelliset riskit ovat suurimmat lap-
siperheissa. On luonnollista, ettd tarve
turvata lasten tulevaisuus entisestaan
vahvistuu erossa, Mikkanen sanoo.

1. Jos sinulla on lapsia

Jos jaat eron jalkeen lasten kanssa yk-
sin, henkivakuutuksesi on heidan tur-
vakseen aiempaakin merkittavampi.
Mikali sinulla on jo henkivakuutus, sitd
kannattaa jatkaa. Jos vakuutus puut-
tuu, sen ottamista on syyta harkita.
Jos kavisi niin, ettd menehtyisit lapsesi
ollessa alaikaisid, henkivakuutuksestasi
tulevat varat tdytyy kdyttaa lasten hy-
vaksi - sijoittaa ne heiddn nimissdan
oleville pankkitileille tai sijoituskohtee-
seen. Jdljelle jadnyt huoltaja, oli han sit-
ten entinen avo- tai aviopuoliso, ei voi
kdyttaa sinun henkivakuutuksestasi tul-
leita rahoja esimerkiksi ruokakauppa-
laskun tai vuokran maksuun, koska
huoltajalla itselldaén on velvollisuus ala-
ikaisen lasten elatukseen kykynsa mu-
kaan.

2. Jos sinulla ei ole lapsia
Lapsettomalla ei ole erotessa erityista
tarvetta ottaa henkivakuutusta, ellet
sitten halua osoittaa edunsaajaksi jota-

Seitseman neuvoa:

TEKSTI:
MINNA MIKKANEN, Johtaja
Henkivakuutusyhti6 Kaleva

Mita eroavan on hyva tietaa henkivakuutuksesta

Kun ero tulee eteen, kannattaako

ottaa henkivakuutus, jatkaa vanhaa vai lopettaa se?

kuta sinulle tarkeaa ihmista tai jarjes-
toa.

Toisaalta eldamantilanteesi voi muuttua,
ja siind mielessa henkivakuutuksen ot-
taminen on perusteltua, samoin sen
jatkaminen.

3. Jos olit avioliitossa tai rekisteroidys-
sa parisuhteessa

Kun eroat, muista tarkistaa, kuka on
edunsaajasi. Edunsaajan pystyy muut-
tamaan vain kirjallisella ilmoituksella.
Jos henkivakuutuksessa lukee erottu-
anne ex-puolisosi nimi, hdn on yha
edunsaajasi — eli hdn saisi korvauksen,
jos menehtyisit. Jos taas edunsaajana
lukee pelkka "puoliso tai aviopuoliso”,
korvausta ei maksettaisi ex-puolisolle.
Rekisterdity kumppani on edunsaaja-
madrdyksen tulkinnassa samassa ase-
massa kuin aviopuoliso.

Henkivakuutus on hyva tapa turvata la-
heistesi taloudellinen tulevaisuus. Kat-
so, mitd vakuutus sinulle maksaisi.

4. Jos olit avoliitossa

Jos avopuolisosi on merkitty henkiva-
kuutuksesi edunsaajaksi nimelldan, et-
ka halua niin olevan enaa jatkossa, kay
vaihtamassa edunsaaja mieleiseksesi.
Muuten ex-puolisosi on oikeutettu va-
kuutuskorvaukseen, silld avoero ei ndy
julkisissa rekistereissa.
Vakuutussopimuslaki ei tunne avopuo-
liso-kdsitettd, joten sita ei tule kayttaa
edunsaajaa madratessd. Jos edunsaa-
jan kohdalla lukee pelkdstdan puoliso,
ex-avopuolisosi ei saa mitaan.

Jos teilla on yhteisia lapsia, ero ei vaiku-
ta huoltajuuteen. Nain ollen henkiva-
kuutuksestasi tulevat varat taytyy kayt-
taa lasten hyvadksi, kun korvaus on mak-
settu lapsille. Jaljelle jaanyt huoltaja ei
voi kdyttaa sinun henkivakuutuksestasi
saatuja rahoja, koska han on velvolli-
nen eldattamaan alaikaiset lapset.

5. Jos teilld oli uusperhe

Avioliiton paatyttya kuvio on selva: yh-
teiset lapset ovat oikeutettuja henkiva-
kuutuksesi korvauksiin, mutta ex-puoli-
so poistuu edunsaajien joukosta. Myds

ex-puolison lapset aiemmasta liitosta

jaavat vaille korvauksia, ellei heitd ole

merkattu vakuutusasiakirjaan koko ni-
melldan.

Ex-avopuolisosi ei saa henkivakuutuk-
sestasi mitaan, jos edunsaajan kohdalla
lukee pelkdstaan ilmaisu ”puoliso”. Mi-
kali ex-avopuoliso on merkitty paperiin
koko nimellaan, han sdilyy edunsaajana
eron jalkeenkin. Sama tilanne on hdnen
aiemmasta liitosta olevilla lapsillaan,
mikali heidat on nimetty edunsaajiksi.

Lue myds: Oman henkivakuutuksen
edunsaajat kannattaa tarkistaa aina,
kun eldmantilanne muuttuu - tai aina-
kin kerran vuodessa.

6. Jos teilla on yhteinen henkivakuutus
eli pariturva

Vain vakuutuksenottaja voi lopettaa va-
kuutuksen tai tehda siilhen muutoksia.
Kaytanndssa han usein muuttaa yhdes-
sa otetun pariturvan omaksi vakuutuk-
sekseen. Vakuutuksenottajan ex-puoli-
so ei saa tietoa tasta muutoksesta.
Kalevan Primus-henkivakuutuksessa
vakuutuksenottaja on se, jonka jase-
nyyden kautta vakuutus on hankittu.
Jos pariturva on ollut puolisosi nimissa,
voit ottaa uuden vakuutuksen oman
ammattiliittosi kautta.

Oma henkivakuutus on jarkeva ottaa
varsinkin, jos sinulla on lapsia ja lainaa.
Lisaksi jos katkaiset henkivakuutuksen
ja haluat my6éhemmin ottaa uuden, voi
olla, etta terveydentilasi on muuttunut,
etka endad saa mieleistasi vakuutusta.

7. Jos henkivakuutusta ei erotessa ole,
ota sellainen

Henkivakuutus kannattaa ottaa aina,
jos tarve on olemassa. Eli kun esimer-
kiksi haluat turvata lastesi tulevaisuu-
den tai uskot solmivasi vield uuden suh-
teen.

Katso, mita Suomen edullisin henkiva-
kuutus sinulle maksaisi.

www.henkivakuutuskuntoon.fi/
henkivakuutus



\\/

www.smyl.fi

SUOMEN MERKONOMIYHDISTYSTEN LIITTO - SMYL ry

puhelin 0400 996 346 info@smyl.fi
Toiminnanjohtaja Anna-Maija Kunnas
PL 110, 00181 Helsinki

anna-maija.kunnas@smyl.fi

JASENYHDISTYKSET

HELSINGIN MERKONOMIT ry www.helmerifi
Puheenjohtaja Merja Aiminen

PL 110, 00181 HELSINKI

Puhelin 050 5410285 merja.aimanen@hotmail fi

KOUVOLAN SEUDUN MERKONOMIT ry
Puheenjohtaja Markku Mikkola

Kdmmekantie 7, 45120 KOUVOLA

Puhelin 040 568 0256 markkusa.mikkola@gmail.com

KYMENLAAKSON LIIKETALOUS ry
Puheenjohtaja Helja Haapala

Matinkatu 2 C 2, 48200 KOTKA

Puhelin 0500 559 536 hla2@luukku.com

PORIN SEUDUN MERKONOMIT ry www.porinseudunmerkonomit.fi
Puheenjohtaja Leila Kantonen

PL 70, 28361 PORI

Puhelin 040 748 2450 leila.kantonen@gmail.com

PORVOON MERKONOMIT - BORGA MERKONOMER ry
Puheenjohtaja Pirjo Yldsuutari

Hakkarintie 3 as 6, 07230 MONNINKYLA

Puhelin 040 775 8068 pirjo.ylasuutari@gmail.com

SAVO-KARJALAN MERKONOMIT ry

Puheenjohtaja Anna-Maija Kunnas

PL 110, 00181 Helsinki

Puhelin 044 55 66 569 info@skmry.fi www.skmry.fi

TAMPEREEN MERKONOMIT ry  www.elisanet.fi/tammerko
Puheenjohtaja Harri Vilkki

Itsendisyydenkatu 23 C 64, 33500 TAMPERE

Puhelin 044 979 2535 tammerko@elisanet fi

TURUN MERKONOMIT ry
Puheenjohtaja Olof Dahlbom
Virnakuja 3 as. 7, 21200 RAISIO
Puhelin 0400227 871

SMYL HALLITUS v. 2019

e Hallituksen puheenjohtaja Markku Mikkola
Kouvolan Seudun Merkonomit ry

o Liisa Kotimaki, Keijo Nystrém, Merja Aiménen,
Helsingin Merkonomit ry

o Helja Haapala, Kymenlaakson Liiketalous ry

o Heikki Immonen, Savo-Karjalan Merkonomit ry

e Liisa Julku, Porin Seudun Merkonomit ry

e Heli Viitala, Tampereen Merkonomit ry

e Marja Saarela, Turun Merkonomit ry

.
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TILAA VALMISTUJAISLAKKI
MEILTA ITSELLESI TAI LAHJAKSI!

Kirjoita tilaukseen

e minka valmistujaislakin tilaat: merkonomi,
datanomi, tradenomi, restonomi,
joku muu: mika?

e lakin koko (mittaa paanymparys)

e |isaa tilaukseen: oma nimesi, lahiosoite,
postipaikka, sahkopostiosoite, puhelinnumero

@ saat maksutiedot sahkopostiisi

e maksusuorituksen saavuttua tilillemme
postitamme lakin tai voit erikseen sopia lakin
noudosta.

Lakkitilauksen teet helposti nettisivuillamme
www.smyl.fi olevalla tilauslomakkella tai voit
tilata lakin myds sahkdpostitse info@smyl.fi

LAKIN HINTA 80 euroa + postikulut

MJK-INSTITUUTTI
info@mjk.fi, www.mjk.fi
puhelin (09) 4762 5200

CIMO

Kansainvalisen henkildvaihdon keskus.
020 690 501 ma-to klo 13-16 www.cimo.fi

TYOTTOMYYSKASSA YTK
www.smyl.fi/Liity jaseneksi

TYOTTOMYYSKASSA FINKA
www.finka.fi

TYO- JA ELINKEINOTOIMISTON TYOTTOMYYSNEUVONTA
puhelin 010 607 6700, www.te-palvelut.fi

OMATOIMISEN TYONHAKIJAN TIETOPANKKEJA

TYOLINJA 010 19 4904

ma-pe klo 8-18 sahkoposti: tyolinja@mol.fi
KOULUTUS 010 19 4901

ma-pe klo 9-17 sahkoposti: koulutuslinja@mol.fi
MUUTOSTURVA 010 19 4910

ma-pe klo 9-17 sahkoposti: tyolinja@mol.fi
TYOTTOMYYSTURVA 010194911

ma-pe klo 9-17



Tervetuloa jaseneksi! Liity jaseneksi!
Tyossakayva, opiskelija, seniori (yli 65 v) -

kaikille 16ytyy rahanarvoisia jasenetuja!

Tayta jasenhakemus
www.smyl.fi

Edullisen jasenmaksun ja rahanarvoisten jasenetujen
lisdksi saat liittymisetuna

15 %:n alennuksen
pdivan majoitushinnasta
TallinnHotels-hotellissa

TallinnHotellit Tallinnassa:

Hotelli Bern - Aia 10, 10111 Tallinna
Savoy Boutique Hotelli - Suur-Karja 17, 10148 Tallinna
Hotelli Palace - Vabaduse viljak 3, 10141 Tallinna

Majoitushinnat sisaltavat:

® aamiaisen

e ilmaisen wifi:n koko hotellissa

e tervetuloajuoman

¢ Hotelli Palacessa kuntosali- ja kylpyldosasto 10 euroa

Liity heti! www.smyl.fi

Etu on voimassa vuoden 2019 loppuun
kulloinkin voimassa olevan varaustilanteen mukaisesti.

Varausohjeet saat maksettuasi jasenmaksun.

Laivamatkat saat edulliseen jasenetuhintaan valitsemastasi
laivayhtiosta.

T I TALLINN
HOTELS™

SMYL-liiton jasenedut
Edullisella jasenmaksulla saat paljon
rahanarvoisia jasenetuja.
« Ty6suhdejuristin neuvontapalvelut
« Ammatillinen vastuu- ja oikeusturva-
vakuutus
« Koulutusedut
« Ostoedut
« Oikeudellista neuvontaa jasenetuhintaan
« Etuja itse ottamiisi vakuutuksiin
« itse ottamaasi yksilolliseen matkustaja-
vakuutukseen, joka on voimassa jopa
90-vuotiaaksi asti
« koti-, auto-, henkivakuutus ym.
« Yhdistyksen ja liiton jasenlehdet nelja
kertaa vuodessa
« Yhdistyksen ja liiton tarjoamat palvelut
ja tapahtumat

SMYL-liiton jadsenmaksu

e Markkinoiden edullisin jasenmaksu!
e 84-106 euroa yhdistyksesta riippuen
koko kalenterivuosi 2019
e Seniorijasenyys (yli 65 v) 40-56 euroa
e Opiskelijajasenyys 0 euroa
e Kaikki jasenmaksuluokat ovat
verotuksessa vahennyskelpoisia!

Yleinen ty6ttémyyskassa YTK jasenmaksu

Voit halutessasi liittyd samalla kaikkien palkan-
saajien tyottomyyskassa YTK:n jaseneksi.

www.smyl.fi/Liity jaseneksi.

YTK tyottomyyskassan jasenmaksu on
92 euroa vuosi 2019.

Liittymislomake www.smyl.fi
SMYL - SINUN LIITTOSI -

merkonomi, tradenomi, merkantti, datanomi, assistentti,
sihteeri, kauppateknikko, restonomi, jonkun muun
liiketalouden, kaupan, hallinnon tai matkailualan
tutkinnon suorittanut seka naille aloille opiskeleva



